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APRESENTAGAO

O Relatério Anual de Atividades — RAA é um instrumento da Pré-Reitoria de Gestéo
Estudantil (Proges) utilizado para a publicagdo do acompanhamento da gestao e das agdes
desenvolvidas pelas Unidades, suas estratégias e resultados alcangados ao longo do
exercicio, evidenciando fatores positivos e dificuldades enfrentadas na execugdo do seu
planejamento. Além de prover de informagdes os usuarios, a Sociedade, a Comunidade
Académica e os Orgéos de Controle Externo como TCU e o Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), o relatério também tem como premissa prover
respostas para questdes do Censo de Educagéo Superior e servir de base para a elaboragéo

do Anuério Estatistica da Universidade Federal do Oeste do Para (Ufopa).

Nesse sentido, e em alinhamento com os principios constitucionais da Administragao
Publica que pautam cotidianamente o fazer desta unidade (legalidade, impessoalidade,
moralidade, publicidade e eficiéncia) temos a satisfagdo de apresentar a sociedade e aos
6rgéos de controle o Relatorio de Gestao, exercicio 2021, da Proges; relato este de uma
gestdo administrativa que sé foi possivel por meio do trabalho de uma equipe de 30 servidores

comprometidos com o servigo publico e com o publico estudantil.
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1 VISAO GERAL DA UNIDADE
1.1 Identificagao

A Pré-Reitoria de Gestao Estudantil (Proges), criada em 14 de abril de 2014, é a unidade
administrativa da Ufopa que tem como responsabilidade incentivar, apoiar, orientar e acompanhar,
de forma articulada com as demais pro-reitorias, unidades académicas, secretarias administrativas
e orgaos suplementares, o estudante em suas multiplas demandas no decorrer de sua trajetoria
estudantil, por meio de politicas estudantis e de agdes afirmativas de permanéncia nas areas
social, psicoldgica, pedagdgica e esportiva, em vista do éxito académico1 .

Compdem a Proges as Diretorias de Acompanhamento Estudantil (DAE) e de Politicas
Estudantis e A¢des Afirmativas (DPEAA). A Proges atua em diferentes areas em consonancia com
0 Pnaes, instituido pelo Decreto n°® 7.234/2010, e com as Resolugbes nos
200/2017/CONSEPE/UFOPA (Politica de AcBes Afirmativas e Promogao da Igualdade Etnico-
Racial) e 210/2017/CONSEPE/UFOPA (Politica de Assisténcia Estudantil).

Abaixo, consta o Organograma atualizado da Proges, a partir da criagdo dos Nucleos de
Gestao Pedagogica (Nugepe), de Psicologia (Nupsi), de Servigo Social (Nuses) e da Coordenagao
de Politicas Universitarias de Alimentacdo e Nutricdo (Cpuan), no @mbito da DAE/PROGES, e da
criagdo do Nucleo de Préaticas Restaurativas (Nuprare) e da transferéncia do Nucleo de
Acessibilidade (Nuaces), no @mbito da DPEAA/PROGES, da Pro-Reitoria de Ensino de Graduagéo
para esta Unidade. Atualmente, a Proges possui 31 (trinta € um) servidores em seu quadro de

colaboradores, sendo 2 docentes e 29 técnicos-administrativos.

Figura 1 — Organograma da Proges.
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1.2 Infraestrutura

Tabela 1 - Espacos fisicos.

Previs&o no plano de infraestrutura

Ambiente ;
Quantidade (unid) Area (m?)
Sala administrativa 23 465,70
Sala de aula 0 0
Sala de Professores 0 0
Laboratérios 0 0

Fonte: Proges (2022).
1.3 Gestao de Pessoal

Tabela 2 - Servidores: Lotagdo 10 em atividade

Categoria Lotagdo (quantidade)
Docente efetivo 2
Técnico-administrativo 29
Contratados -
Total de efetivos + contratados 3

Tabela 3 - Qualificagio da Forga de Trabalho

Escolaridade/Titulagao Docente
Doutorado 1
Mestrado 1
Especializagéo 0
Graduagéo 0
TOTAL 2

REALIZADO ATE O EXERCICIO
Quantidade A )
(unid) Area (m?)
23 465,70
0 0
0 0
0 0
Em atividade (quantidade)
2
29
3

Técnico-administrativo
0
10
18
1
29

10



2 PLANEJAMENTO DA UNIDADE

Tabela 4 - Planejamento anual das a¢des da Unidade.

Acao/lIniciativa

Capacitagao para
Servidores da Proges
Forum Integrado de Agdes
Afirmativas e de
Assisténcia Estudantil
Acoes de Enfrentamento a
Covid-19

Incentivo & Participagdo
discente  nos  Jogos
Universitarios Brasileiros
-JUB’s

Programa de
Permanéncia e Conclusdo
de curso

Auxilio Incluséo Digital a
Conselheiros Discentes
Aquisicdo de Notebook
para Auxiliar Estudante

Programadas

9 Editais

2.1 RESULTADO DA GESTAO

A Coordenagao de Assisténcia Estudantil (CAE) tem como proposito promover
acdes que contribuam com a equidade de oportunidades e melhorias nas condi¢oes
socioecondmicas dos estudantes, com vistas a ampliar sua permanéncia e éxito académico na
instituicdo. Dentre as atividades desenvolvidas pela CAE, estd a execucdo de uma série de
Programas de Beneficios/Auxilios financeiros, em que é destinado prioritariamente aos estudantes
oriundos da rede publica e que apresentarem renda per capita de até 1,5 do salario-minimo. Séo
acessados por meio de inscrigdo nos processos de selegao, abertos em editais especificos com

avaliagéo socioecondmica prévia. No que se refere aos auxilios financeiros, a Ufopa concedeu no

Realizadas

1

9 Editais

Publico beneficiado (Qtd)

30

14

3350

20

77

primeiro periodo letivo de 2021 (janeiro a junho) e no segundo periodo (julho a dezembro):
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» 1° SEMESTRE DE 2021

1) BENEFICIOS CONCEDIDOS PARA ESTUDANTES BENEFICIARIOS DO PNAES
2021.

TABELA 6. TOTAL MENSAL DE BENEFICIARIOS RELACIONADOS POR FAIXA DE VALORES - 1° SEMESTRE
DE 2021.

JAN FEV MAR ABR MAI  JUN  TOTAL
RS 10000 | 402 | 401 [ 399 | 399 | 395 | 388 2384
FAXADE | Rrsa000 | 112 | 110 | 107 | 107 | 103 | 2T 750
VALORES | \cu0000 | 222 | 222 | 218 | 217 | 210 | 208 1297 |
Rs 40000 | 853 | 853 | 839 | 835 | 832 | 725 4937

FONTE: DADOS PROGES, 2021.

TABELA 7 - TOTAL MENSAL DE AUXILIOS OU BOLSAS CONCEDIDAS - 1° SEMESTRE DE 2021.

JAN FEV MAR ABR MAI JUN TOTAL

1589 1586 1563 15658 1540 1632 9368

FONTE: DADOS PROGES, 2021.

TABELA 8 - VALOR TOTAL INVESTIDO EM BENEFICIOS - 1° SEMETRE 2021

JAN FEV MAR ABR MAI JUN
R$ 100,00 Re
R$ 4025096 | RS40.100,00 | RS39.900,00 2950000 RS 39.500,00 RS 38.800,00
R$ 200,00
R$2242320 | R$2205000 | R$21.450,00 | R$21.400,00 | RS 2065000 RS 43.543,01
FAIXA DE
R$ 300,00
VALORES R$66.600,00 | R$66.60000 | RS65.400,00 | RE65.100,00 | RS63.000,00 RS 62.400,00
R$ 400,00
R$ 341.200,00 | R$ 34120000 | R$335.600,00 | R$334.000,00 | RS 332.800,00 R$ 290.000,00
TOTAL R$ 47048325 | R$469.950,00 | R$462.350,00 | R$460.490,00 | RS 455.950,00 RS 434. 743,01

FONTE: DADOS PROGES, 2021.

2° SEMESTRE DE 2021

1) BENEFICIOS CONCEDIDOS PARA ESTUDANTES BENEFICIARIOS DO
PNAES 2021.



TABELA 9 - TOTAL MENSAL DE BENEFICIARIOS RELACIONADOS POR FAIXA DE VALORES - 2° SEMESTRE 2021.

JUL AGO SET ouT NOV DEZ TOTAL
Rs 100’00 Q78 973 1030 1009 1010 1000
Rs 200’00 113 113 111 105 106 108
Rs 300’00 208 273 19 192 422 451
R$ 400,00
713 712 718 755 713 818
RS 1550,00
0 0 13 0 0 0 0
R$ 2850,00
0 0 0 0 0 13
TOTAL 2012 2071 2068 2265 2250 2368

FONTE: DADOS PROGES, 2021.

TABELA 10 - VALOR TOTAL INVESTIDO EM BENEFICIOS - 2° SEMESTRE 2021

JUL AGO SET ouT NOV DEZ
R$ 100,00 | s 137.300,00 126 Egu oo | RS135.400,00 | RS132.600,00 | RS132.010,00 | RS 131.500,00
Rs 200’00 RS 22.650,00 | RS 22.650,00 RS 22.250,00 RS 21.050,00 RS 21.250,00 RS 21.650,00
Rs 300’00 RS 62.400,00 | RS 81.900,00 RS 58.800,00 RS 57.600,00 RS 126.600,00 RS 135.300,00
R$ 400,00 .
RS 285.200,00 284.800.00 RS 287.200,00 | RS 329.200,00 RS 285.200,00 RS 326.400,00
RS
0 1] RS 20.150,00 1] 0 0
1550,00 2 9 . 9 2 9
RS
i] 1] 1] 1] i] RS 37.050,00
2850,00 - - - - -
TOTAL
RS 497.550,00 515_530 00 523_§gﬂ 00 543.530 o0 | RS 565.060,00 | RS 651.900,00

FONTE: DADOS PROGES, 2021.

2.2 DESAFIOS

A auséncia de um sistema informatizado para o acompanhamento continuo,
pagamentos, relatdrios e consulta rapida dos auxilios concedidos pela instituicao ainda permanece
sendo um desafio e, atualmente, busca-se superar esta dificuldade com a verificagdo mensal e
pontual por estudante, o que ocasiona um grande dispéndio de tempo, prejudicando o atendimento

de outras demandas que competem a unidade.
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2.3 VALORES MENSAIS INVESTIDOS EM AUXILIOS E BOLSAS, 2021.

TABELA 11. VALOR TOTAL INVESTIDO EM AUXILIOS E BOLSAS RELACIONADOS POR FORMA DE INGRESSO, 2021.

PSR! PSE:
JAN R$ 328.950,00 R$ 96.400,00
FEV R$ 328.750,00 R$ 96.400,00
MAR R$ 324.150,00 R$ 93.800,00
ABR R$ 323.650,00 R$ 93.800,00
MAI R$ 316.550,00 R$ 95.800,00
JUN R$ 316.550,00 R$ 93.100,00
JUL R$ 310.350,00 R$ 93.100,00
AGO R$ 309.650,00 R$ 93.100,00
SET R$ 303.150,00 R$ 92.500,00
ouT R$ 294.350,00 R$ 145.800,00
NOV R$ 361.050,00 R$ 142.800,00
DEZ R$ 369.650,00 R$ 145.100,00

R$ 3,886,800.00 R$ 1.281.700,00

TOTAL

FONTE: DADOS PROGES, 2021.
" Processo Seletivo Regular
2Processo Seletivo Especial

DEMAIS

AUXILIOS/BOLSAS

R$ 45.133,25
R$ 44.800,00
R$ 44.400,00
R$ 43.040,00
R$ 43.600,00
R$ 25.093,01

R$ 94.100,00

R$ 113.150,00
R$ 128.150,00
R$ 100.300,00
R$ 115.610,00

R$ 137.150,00

R$ 934.526,26

TOTAL

R$ 470.483,25
R$ 469.950,00
R$ 462.350,00
R$ 460.490,00
R$ 455.950,00
R$ 434.743,01
R$ 497.550,00
R$ 515.900,00
R$ 523.800,00
R$ 540.450,00
R$ 565.060,00

R$ 651.900,00

R$ 6.048.626,26

14



2.4 - COMPARACAO COM ANOS ANTERIORES

Grafico 1 — Comparativo Mensal do Valor Investido PNAES entre 2019 e 2021.

Valor Investido (PNAES) em auxilios e bolsas por meses do ano na Proges/Ufopa,

de 2019 a 2021
R$700

R$S600 -
R$500 -
5 R$400 -
£ R$300 -
= R$200 -
R$100 -
RSO -

JAN | FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ

B2021 R$595. R$654. R$538. R$529. R$637. R$633. R$587. R$529. R$433. R$357. R$360. R$355.

B2020 R$357. R$366. R$409. R$462. R$459. R$457. R$456. R$531. R$541. R$522. R$520. R$519.

12019 R$470. R$469. R$462. R$420. R$455. R$434. R$497. R$515. R$523. R$540. R$565. R$651.

2021 ®m2020 m2019

Grafico 2 - Quantidade de beneficiarios mensais nos ultimos anos.

Quantidade de beneficiarios de auxilios e bolsas por meses do ano na
Proges/Ufopa, de 2019 a 2021

2500

2000

1500

1000

500

0 JAN FEV | MAR | ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT | NOV DEZ
@2021| 1589 | 1586 | 1563 | 1558 | 1540 | 1532 | 2012 | 2071 | 2068 | 2265 | 2250 | 2368
2020 1352 | 1361 | 1471 | 1737 | 1700 | 1699 | 1698 | 2062 | 2080 | 1839 | 1834 | 1830
[02019| 1900 | 2122 | 1920 | 1898 | 2102 | 2079 | 2042 | 2092 | 2052 | 2016 | 1992 | 1992

2021 m2020 E=2019

Fonte: Proges/Ufopa, 2021.
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Grafico 3 - Orgamento PNAES executado nos ultimos anos.

Valor total investido do PNAES na Proges/Ufopa, de 2019 a 2021

R$6.000.000,00 -

R$5.000.000,00 -

R$4.000.000,00 -

R$3.000.000,00 -

H PNAES

R$2.000.000,00 -

R$1.000.000,00 -

RS0,00 -

2019 2020 2021

| H PNAES RS$6.212.790,00 RS$5.604.113,32 R$6.008.726,26

Fonte: Proges/Ufopa, 2021.

As acdes e servicos disponibilizados pela Proges por meio do Nucleo de Psicologia
(Nupsi) destinam-se aos discentes regularmente matriculados em cursos presenciais da Ufopa,
através da realizag@o de agdes coletivas e/ou individuais em psicologia escolar/educacional na
perspectiva de acolher, orientar e mediar as demandas académicas como forma de subsidiar no
processo de ensino-aprendizagem, potencializar as relagdes interpessoais estabelecidas no
ambito académico, contribuindo para a permanéncia e diplomacao nesta Universidade.

As agdes desenvolvidas pelo NUPSI tém como referencial tedrico a psicologia escolar e
educacional. Esta area do conhecimento toma para si 0 papel de colaborar na construgéo de uma
educacao de qualidade baseada nos principios do compromisso social, do respeito a diversidade
e dos direitos humanos.

O Nupsi atua a partir da queixa académica e busca melhorar o envolvimento entre os
atores que compdem a comunidade universitaria, bem como mediar as relagées em que possam
construir agdes transformadoras, as quais, possibilitem a abertura para sujeitos implicados com

novas formas de fazer a Universidade, educagao e ensino em vista da diplomac&o do discente.

16



2.5 ACOLHIMENTO INDIVIDUAL EM PSICOLOGIA ESCOLAR/EDUCACIONAL

O acolhimento individual em psicologia escolar/educacional realizado pelo Nupsi visa
ofertar suporte psicoldgico para resolugao de questdes que estejam afetando o desenvolvimento
educacional da (0) estudante, lhe propiciando um espago seguro de fala e reflexdo acerca das
vivéncias no ambito académico e/ou demais areas de sua vida, com vistas a potencializar
estratégias de enfrentamento das dificuldades pessoais e académicas, instigar a criatividade, o
protagonismo e a autonomia, assim como, encaminhar para outros servigos da Universidade ou
rede de atencao psicossocial local, se necessario.

No ano de 2021, em decorréncia da pandemia do coronavirus (Covid-19), as atividades
administrativas do Nucleo de Psicologia (Nupsi) seguiram de forma remota (home office), com
isso, a realizacdo do acolhimento individual em Psicologia Escolar foi mantida na modalidade on-
line, ocorrendo nas formas sincrona e/ou assincrona, de acordo com a disponibilidade e realidade
da (0) estudante.

Durante o acolhimento individual, quando identificada demanda que justifique outros
atendimentos especializados, a (0) estudante é orientada (0) e encaminhada (o) aos setores da
Proges, bem como a rede de atencdo disponivel no municipio. Os encaminhamentos s&o
formalizados por meio de instrumental proprio do Nupsi.

Na tabela 12 serd apresentado o quantitativo de estudantes atendidas (os)
individualmente, bem como o quantitativo de encaminhamentos realizados pelo Nupsi/Proges por

Campus Universitario no ano de 2021.

Tabela 12: Quantitativo de acolhimentos individuais em psicologia escolar/educacional.

Total de estudantes atendidas

Campus (0s) Sincrono Assincrono

Santarém 76 102 168
Juruti 4 3 5
Monte Alegre 3 3 4
Oriximina 3 4 4
Obidos 1 1 0
Itaituba 1 0 3
Alenquer 1 2 1

Total 89 116 188

17



Total de estudantes atendidas

Campus Sincrono Assincrono
(os)
Total de acolhimentos e orientagoes individuais 304
realizadas (sincronos e assincronos)
Total de encaminhamentos realizados 119
Detalhamento dos encaminhamentos realizados
Campus Setor/equipamento referenciado Quantitativo
NUGEPE 25
NUSES 3
Circulo Acolhedor 5
Psicoterapia (rede particular, plano 4
de saude)
Psicoterapia Clipsi IESPES 35
CAPS Il Santarém 9
CAPS (Ad) lll Santarém 1
Santarém CRAS 4
UBS 3
Centro de Referéncia Maria do Para 2
Psiquiatra 7
Ginecologista 1
Oftalmologista 1
Nutricionista 1
Total de encaminhamentos:
101
Circulo Acolhedor 3
Nugepe 5
Juruti CAPS | 1
Total de encaminhamentos:
7
Psicoterapia (plano de saude, rede 1
particular)
NUGEPE 2
Monte Alegre Neurologista 1
Total de encaminhamentos:
4
Psicoterapia (plano de saude, rede 1
particular)
Psiquiatra 1
UBS 1
Oriximina NUGEPE 1
Circulo Acolhedor 1
Nuses 1
Total de encaminhamentos:
6
NUGEPE | 1
Alenquer Total de encaminhamentos:
1

Fonte: Nupsi/Proges, 2021.



Encaminhamentos realizados pelo NUPSI no ano de 2021 (todos os campi)

Psicoterapia (rede
particular, plano
de salde)

Circulo Acolhedor

B NUGEPE 3 NUSES [ cCirculo Acolhedor

O Psicoterapia (rede particular, plano de satide) [ Psicoterapia Clipsi IESPES B caps

B cras [ uss B Centro de Referéncia Maria do Pard
M Psiquiatra B Ginecologista B oftalmologista

O Nutricionista [ Neurologista

A tabela 13 apresenta o nimero de estudantes bolsistas e/ou que recebem algum tipo

de auxilio financeiro que foram atendidas (os) individualmente.

Tabela 13: NUmero de estudantes bolsistas e/ou que recebem algum tipo de auxilio financeiro.

Total de
estudantes Detalhamento do Tipo de auxilio financeiro recebido por

bolsistas discente
atendidos

13 - Ajuda de Custo de inser¢do Académica para
Estudantes Ingressantes Pelo PSR
3 - BOLSAMEC
3 - Monitoria CE ANAMA
2-PIBIC
3 - PIBEX
4 -PIBID
1- Lelit
2 - Fapespa
1 - Capes
1 - Ajuda de Custo de inser¢do Académica para Estudantes
Juruti 1 Ingressantes Pelo PSR
1 - Monitoria CE ANAMA
Monte Alegre 1 1 - Ajuda de Custo de inser¢do Académica para Estudantes
Ingressantes Pelo PSR
2 - Ajuda de Custo de inser¢do Académica para Estudantes
Oriximina 2 Ingressantes Pelo PSR
1-PIBIC
ltaituba 1 1 - Monitoria CE ANAMA
Total de estudantes bolsistas 34
atendidos individualmente:

Santarém 29

Fonte: Nupsi/Proges, 2021.
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Do total de 89 estudantes atendidas (os) individualmente, 34 recebem algum tipo de
auxilio financeiro da Universidade.

A partir dos atendimentos psicologicos realizados individualmente observou-se que
muitas queixas se repetiam e objetivando a elaboragdo de diagnéstico acerca da saude mental de
estudantes dos cursos de graduacdo da Instituicéo, estabeleceu-se seis categorias a fim de
constituir a analise e sistematizacdo dos dados estatisticos, com finalidade de alcangar maior
eficiéncia e eficacia nas politicas publicas estudantis a serem implementadas nesta Ufopa.
Ressalta-se que um discente pode relatar todas as categorias elencadas ou combinar categorias
entre si, assim, faz-se necessario verificar caso a caso. Dessa forma, as categorias definidas
foram:

1. Vulnerabilidades socioecondmicas.
2. Saude.

3. Déficit académico.

4. Relagao Interpessoal.
5. Relag&o intrapessoal.
6. Violagéo de Direitos.

A tabela 13 mostra quais as principais queixas/ demandas que levaram a (o) estudante

a solicitar o atendimento psicologico por campus universitario.

Tabela 14: Quantitativo de queixas/ demandas que levaram o discente a (0) estudante a solicitar

o acolhimento psicolégico por Campus Universitario.

Detalhamento do Tipo de

Campus Queixas/ demandas queixa/demanda relatada por
discente
1.Vulnerabilidades socioeconémicas Vulnerabilidades socioeconémicas — 27
2. Saude Saude - 25
Santarém 3. Déficit~académico Déficit~ académico — 36
4. Relag&o Interpessoal Relagéo Interpessoal - 39
5. Relag&o intrapessoal Relag&o intrapessoal — 56
6.Violacao de Direitos Violagdo de Direitos — 18
1.Vulnerabilidades socioeconémicas Vulnerabilidades socioecondmicas — 0
2. Saude Saude -0
. 3. Déficit académico Déficit académico - 3
Juruti 4 Relagao Int | Relagio Int -2
. Relag&o Interpessoa elacdo Interpessoa
5. Relagao intrapessoal Relagao intrapessoal — 2
6.Violagdo de Direitos Violagéo de Direitos — 1
1. Vulnerabilidades socioeconémicas Vulnerabilidades socioecondmicas — 1
2. Saude Saude - 1
Monte Alegre | 3. Déficit académico Déficit académico - 2
4. Relag&o Interpessoal Relag&o Interpessoal — 0
5. Relacao intrapessoal Relag&o intrapessoal — 1
6. Violacdo de Direitos Violacdo de Direitos — 0
1. Vulnerabilidades socioecondémicas Vulnerabilidades socioecondmicas — 2
2. Saude Saude -2
L 3. Déficit académico Déficit académico — 3
Oriximina N ~
4, Relagao Interpessoal Relag&o Interpessoal - 2
5. Relag&o intrapessoal Relag&o intrapessoal — 2
6. Violagéo de Direitos Violagéo de Direitos — 0
Obidos 1. Vulnerabilidades socioeconémicas Vulnerabilidades socioecondmicas — 0
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Detalhamento do Tipo de

Campus Queixas/ demandas queixa/demanda relatada por
discente
2. Saude Saude -0
3. Déficit académico Déficit académico — 1
4. Relagéo Interpessoal Relagéo Interpessoal — 1
5. Relagao intrapessoal Relag&o intrapessoal — 1
6. Violacdo de Direitos Violagdo de Direitos — 0
1. Vulnerabilidades socioecondmicas Vulnerabilidades socioecondmicas — 1
2. Saude Saude -0
. 3. Déficit académico Déficit académico - 0
ltaituba ~ N
4. Relag&o Interpessoal Relag&o Interpessoal - 0
5. Relag&o intrapessoal Relag&o intrapessoal — 1
6. Violacéo de Direitos Violacdo de Direitos — 0
1. Vulnerabilidades socioeconémicas Vulnerabilidades socioecondmicas — 0
2. Saude Saulde -1
Alenquer 3. Déficit académico Déficit académico — 1
4. Relagao Interpessoal Relagéo Interpessoal — 1
5. Relag&o intrapessoal Relagéo intrapessoal — 1
6. Violacédo de Direitos Violacdo de Direitos — 0

Fonte: Nupsi/Proges, 2021.

Ressalta-se que os numeros traduzem apenas um recorte da realidade e em nenhuma
hipdtese dao conta da totalidade e do contexto vivenciado pelos académicos atendidos. Entretanto, a
andlise estatistica se constitui fundamental no processo de elaboragdo, implantacdo e /ou
implementacao de politicas publicas estudantis, considerando o territério em que os campi estdo

inseridos.

2.6 ACOLHIMENTOS PSICOLOGICOS EM GRUPO: PROJETO CIRCULO ACOLHEDOR

O Projeto Circulo Acolhedor ¢ uma iniciativa do Nucleo de Psicologia (Nupsi) da
Proges/Ufopa, através do qual s&o realizadas agbes de psicologia escolar/educacional em grupo,
possibilitando a abordagem de tematicas pertinentes as/aos participantes, a partilha de saberes, o
acolhimento, a integracao, o fortalecimento das relagdes interpessoais e vinculos afetivos, a empatia
e escuta respeitosa do outro, com vistas a tornar o grupo um espaco de crescimento pessoal e coletivo
contribuindo para a constru¢do do bem viver na Universidade, para a diminuigdo de evasao dos
estudantes e conclusao de curso.

Realizado desde 2018, ainda na modalidade presencial, tanto no campus sede quanto nos
Campi regionais, o Circulo Acolhedor tem sido uma atividade bem aceita pela comunidade estudantil
da Ufopa.

21



Com o advento da pandemia por Covid-19, as psicologas do Nupsi produziram a
adaptagdo do Projeto Circulo Acolhedor para o ambiente virtual, atendendo principalmente a
necessidade das/dos estudantes e as ferramentas de teletrabalho disponiveis.

Em 2021, considerando as demandas apresentadas a este Nupsi e visando fomentar as
acles de atencao aos estudantes e docentes dos campi regionais, elaborou-se a acao intitulada
“Nupsi Virtual multicampi”. Os encontros ocorreram por meio de conferéncia on-line, com duragao
de até duas horas em cada Circulo, e foram mediados pelas psicologas do Nupsi e pela psicdloga
clinica voluntaria da Ag&o.

Ainda em 2021, objetivando potencializar as agbes de atengdo ao publico dos
programas de Pos-graduacéo da Ufopa, firmou-se a parceria entre o NUcleo de Psicologia/Proges
e a Pro-Reitoria de Pesquisa, Pds-graduagéo e Inovagao Tecnoldgica (Proppit) no dambito do
Programa de Agdes Emergenciais (PAEM).

O resultado é o projeto "Impactos psicossociais da pandemia: construindo um
observatério de saiide mental com enfoque nos discentes e docentes da pés-graduagao”.
Uma das agdes do projeto é realizar rodas de conversa com as/os estudantes da pos-graduacgéo,
os encontros sdo mediados pelas psicologas do Nupsi.

As tabelas 15 e 16 apresentam o quantitativo de estudantes atendidas (os) pelo projeto
Circulo Acolhedor e outras agdes de acolhimento em grupo do Nucleo de Psicologia da

Proges/Ufopa.

Tabela 15: Quantitativo de atividades em grupo realizadas com a graduacao.

Acao: Nupsi Virtual Multicampi
Total de

Campus Datal - estudantes/ser .
Atendido Periodo Publico-alvo vidoras (es) Tematica abordada

atendidas (os)

Santarém e Estudantes de Saude mental, ensino remoto
13/05/2021 ~ 10 e vivéncias académicas na
Monte Alegre graduagao <
graduacéo
Estudantes de Dialogos sobre salde mental
Santarém 10/06/2021 ~ 05 e vivéncias académicas com a
graduagao <
graduacéo
Santarém,
Oriximina, Estudantes de Autocuidado, satde mental e
Monte Alegre VhmE graduagéo L vivéncias académicas
e Juriti
. Saude mental, ensino remoto
Monte Alegre 17/08/2021 Servidoras (es) 06 e vivéncias académicas
18/08/2021 | Estudantes 03 Saiide mental e vivéncias
académicas
19/08/2021 | Estudantes 02 Saiide mental e vivéncias
académicas
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Acao: Nupsi Virtual Multicampi

Total de
:tir:gil:ii szféo Publico-alvo e?’tit:jiar\:;e(zlss)e r Tematica abordada
atendidas (os)
Itaituba 09/09/2021 | Servidoras (es) N&o houve participagéo
10/09/2021 Estudantes N&o houve participacao
11/09/2021 Estudantes N&o houve participagéo
Obidos 14/09/2021 | Servidoras (es) N&o houve participagéo
15/09/2021 Estudantes Nao houve participacao
16/09/2021 Estudantes N&o houve participagéo
Juruti 28/09/2021 | Servidoras (es) N&o houve participagdo
29/09/2021 | Estudantes 01 Acolhimento de calouros:
Entrei na Ufopa, e agora?
30/09/2021 Estudantes N&o houve participagédo
Oriximina 13/10/2021 Servidoras (es) N&o houve participacao
14/10/2021 Estudantes N&o houve participagédo
15/10/2021 Estudantes N&o houve participacéo
Populagdes tradicionais,
Santarém 27/10/2021 Estudan‘Ees de 01 acesso ao Ensino Sypgrior eo
graduagéo atual contexto pandémico e
politico vivenciado
Alenquer 09/11/2021 | Servidoras (es) N&o houve participacédo
10/11/2021 Estudantes Nao houve participacao
11/11/2021 Estudantes N&o houve participacao
Santarém 17/11/2021 Estudantes N&o houve participacdo
Total de participantes atendidas (os) em grupo: 38

Fonte: Nupsi/Proges, 2021.

Tabela 16: Quantitativo das atividades em grupo realizadas com a pés-graduagao.

Projeto: Impactos psicossociais da pandemia: construindo um observatério de satde mental com
enfoque nos discentes e docentes da pés-graduagao

Publico-alvo Data/ Total de estudantes
Periodo atendidas(os Tematica abordada
Estudantes dos Saude mental, contexto
programas de 29/04/2021 02 pandémico e vivéncias
Doutorado académicas no doutorado
Estudantes dos Saude mental, contexto
programas de 06/05/2021 03 pandémico e vivéncias
Mestrado académicas no doutorado
Estudantes dos
programas de 20/05/2021 Né&o houve participacédo
Doutorado
Estudantes dos
programas de 27/05/2021 N&o houve participagéo
Mestrado
Estudantes dos
programas de 17/06/2021 N&o houve participagéo
Doutorado




Estudantes dos
programas de
Mestrado e
Doutorado

Saude mental, relagbes
28/08/2021 07 interpessoais e vivéncias
académicas na pds-graduacao

Estudantes dos

programas de Saude mental, vulnerabilidades,

23/09/2021 03 perdas e vivéncias académicas

Mestrado e na pos-graduacgéo
Doutorado pos-g ¢
Estudante e Suporte psicolégico a discente,

05 (1 estudante, 2
21/10/2021 professores e duas
técnicas administrativa)

servidores de um
programa de
mestrado

mediacao de conflito e
possibilidades institucionais de
atendimento & demanda.

Estudantes dos
programas de
Mestrado e
Doutorado

Fatores de risco e fatores de
28/10/2021 03 protecdo no dmbito da pos-
graduacgéo

Estudantes dos
programas de
Mestrado e
Doutorado

Autocuidado, satde mental e
18/11/2021 03 vivéncias académicas na pos-
graduagéo

Total de participantes atendidas (os) em grupo: 26

Fonte: Nupsi/Proges, 2021.

2.7 ORIENTAGAO A SERVIDORES

Uma das atribuigdes deste Nupsi € realizar a escuta, o acolhimento e a orientagéo a
docentes e técnicos, considerando as demandas especificas académicas que estejam
relacionadas ao processo de ensino-aprendizagem na Ufopa, visando otimizar a interface com os
servidores na relagao de atengdo e acolhimento as/os estudantes, principalmente as/os que se
encontram em situagdo de vulnerabilidade social/emocional/econémica.

Dessa forma, a tabela 17 apresenta o quantitativo de assessorias e orientagdes
realizadas pelo Nucleo de Psicologia em 2021, advindas de servidores da Ufopa relacionadas as

demandas académicas.

Tabela 17: Quantitativo de agbes de Assessoria e orientagdes por campus.

Servidora (or), setor Data da Data de
Campus I Demanda apresentada e atendimento
solicitante solicitagao A
a demanda
Pr6-Reitoria de Pesquisa es%%zr::g"ég dgs_
Santarém e Pés-Graduagéo - ~ 1P 01/03/21 02/03/21
Proppit graduacéo atendidos pelo
PP Nupsi
Alenquer Docente Suporte psicoldgico 17/03/21 18/03/21
Informagdes sobre 0
Santarém Dire¢ao do ICS atendimento de discentes | 09/04/21 12/04/21
no periodo de pandemia,




Servidora (or), setor

solicitante

Demanda apresentada

Data da

solicitagao

Data de
atendimento

a demanda

como orienta-los e dar
suporte.
Coordenagéo Orientagdo e
S . do Programa de Péds- .
antarém ~ A encaminhamento de 13/05/21 13/05/21
graduagao em Ciéncias .
da Sociedade estudante ao Nupsi
Apoio do Nupsi na
Santarém | Ouvidoria GerallUfopa g'ab"ra.‘?” danovacata | enang | 94i08/21
€ servicos ao usuario da
UFOPA
Orientagdo sobre 0
Santarém |  Gabinete da Reitoria | [uncionamento doNupsi | o7 4q94 27108121
em atencao a solicitagao
de uma estudante
Orientacdo sobre o
Santarém Técnicollced luncionamento do Nupsi =5 ng/54 02/09/21
para encaminhamento de
um estudante
Orientagdo sobre uma
Santarém Coogdenagéo do curso demanda e§tuda~ntil 04/10/21 04/10/21
e Arqueologia envolvendo violagéo de
direitos
Coordenagéo do curso Solicitacdo de
Santarém de Licenciatura em acolhimento psicolégico a 18/11/21 19/11/21
Informatica Educacional estudante
Orientag6es do Nupsi
para melhor
Santarém Ouvidoria Geral/Ufopa encaminhamento de 26/11/21 02/12/21
demandas de conflito na
relacéo professor-aluno
Docente do Programa de Orientagdo e
Santarém pds-graduacdo em encaminhamento de 01/12/21 01/12/21
Educacdo — PPGE estudante ao Nupsi

Fonte: Nupsi/Proges, 2021.

2.8 PARTICIPAGAO DAS PSICOLOGAS DO NUPSI EM AGOES DE QUALIFICACAO
PROFISSIONAL

A tabela 19 mostra a participacéo das psicologas do NUPSI em agdes de qualificacdo e

o total de horas com formag&o complementar:



Tabela 19: Quantitativo de Capacitagéo.

Evento Status Tematica Periodo Instituicao  C.H
Psicologia on-line
SIIER d~e Concluido Escolar e da L plataforma Portal~ 300h
Formagao ~ 30/07/21 . Educacéo
Educacéo virtual
Psicoterapia e Inicio:
Terapia nicto. on-line
Curso de Em o 08/07/21 Portal
~ Cognitivo- L plataforma x 400h
Formagdo | andamento Comportamental Término: virtual Educagéo
P 02/06/22
. I e Instituto de
Inicio: google Psicologia
Formacé&o Clinica 14/08/21. meet e 009
Curso de Em o . Sécio-
~ na Abordagem Previsdo de | Ambiente L 160h
Formagao | andamento ST L ) Histérica
Sdcio-Historica término: virtual do (IPSH)
Setembro/22 IPSH
Grupo de
Pesquisas e
Avaliagao e Intervengdes
monitoramento Sobre
Il Ciclo de de Politicas on-line Violéncias,
e . Publicas: 1511 a Excluséo
dialogos Concluido ~ plataforma ) 20h
! questdes e 06/12/21 . Social e
formativos . virtual C
estratégias a Subjetivagao
partir da da
Psicologia Social Universidade
Federal do
Ceara

TOTAL DE HORAS EM CAPACITAGAO: 880h

Fonte: Nupsi/Proges, 2021.
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3 EXECUGAO ORGAMENTARIA E FINANCEIRA

Tabela 20 - Desempenho do orgamento de custeio por plano interno — 2021.

Plano Interno

M0525G2300N

M0525G2300N

M0525G2300N

M0526G2300N

M0510G2300N

M0602G2000N

M0517G2300N

M0517G2300N

M0517G2300N
M0517G2300N

M0517G2300N

M0516G2300N
M0516G2300N

M0516G2300N

M0516G2300N

M0516G2300N

Iniciativa
Edital n°
2412021
Edital n°
2512021
Edital n°
34/2021
Edital n°
16/2021
Edital n°
33/2021
Edital n°
03/2019

Edital n° 1/2018

Chamada n°®
1/2019

Edital n° 3/2014

Edital n°® 4/2020

Edital n°
26/2021

Edital n° 6/2019

Edital n® 9/2019

Edital n°
13/2021
Edital n®
14/2020
Edital n°
32/2021

Previsto
20.150,00

5.200,00
14.000,00
731.400,00
37.050,00
100.133,01
186.200,00
208.600,00
41.200,00
619.526,68
323.852,01

2.137.550,00
554.950,00

88.200,00
783.903,70

360.000,00

Disponibilizado
20.150,00
5.200,00
14.000,00
731.400,00
37.050,00
100.133,01
151.400,00
170.800,00
33.400,00
619.526,68
165.600,00

2.137.550,00
554.950,00

88.200,00
783.903,70

360.000,00

Empenhado
20.150,00
5.200,00
14.000,00
576.750,00
37.050,00
100.133,01
151.400,00
170.800,00

33.400,00
468.000,00

165.600,00

1.612.250,00

451.900,00
68.600,00
592.253,70

147.000,00

Liquidado
20.150,00

5.200,00
14.000,00
576.750,00
37.050,00
100.133,01
151.400,00
170.800,00

33.400,00
468.000,00

165.600,00

1.612.250,00
451.900,00

68.600,00
592.253,70

147.000,00
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

O momento pandémico vivenciado pelo mundo em razdo da Covid-19 impactou
negativamente para um melhor planejamento e execucéo das atividades. Mas apesar de todas os
obstaculos a Proges conseguiu realizar, dentro do possivel, todas as suas atividades, ainda que
em formato diferente. As a¢des promovidas amenizaram os problemas gerados pela pandemia
em diversas familias, fazendo com que 3350 discentes tivessem acesso a diversos servigos e/ou
produtos como Restaurante Universitario, Auxilio Moradia, Apoio Pedagdgico, Auxilio Inclusao

Digital, dentre outros.
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